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Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

rok 2025 byl pro Ceskou komoru
farmaceutickych asistentq, z. s.,
rokem vyznamnych zmén a novych
zaCatku.

sporu prvni volebni sném Ceské
komory farmaceutickych asistentu,

z. s., ktery se uskutecnil v dubnu.
Delegati zvolili nové predsednictvo
na Sestileté funk¢ni obdobi a dali

mu ddvéru pokracovat v rozvoji nasi
profesni organizace. Prvni mésice

po volbach se nesly ve znameni ply-
nulého pfedavani agendy mezi dosa-
vadni pfedsedkyni Bc. Alenou Sinde-
laFovou a Mgr. Martinou Sopikovou,
MBA. Diky jejich dlouholeté spolupra-
ci, otevienému pfistupu a ochoté
Aleny Sindelafové pfedat své zkuse-
nosti probéhl tento proces velmi hlad-
ce. Od letnich mésicu jiz nové
predsednictvo zacalo naplno pracovat
a podzim byl obdobim, kdy jsme
prevzali pomysiné kormidlo CKFA

se vSemi odpovédnostmi i novymi
vyzvami.

Vedle kazdodenni prace spojené
se zastupovanim profese jsme se za-

méfili na dalSi rozvoj odbornych aktivit.
PokraCovali jsme v budovani odborné-
ho obsahu naSich webovych stranek,
rozSifovali Herbar 1éCivych rostlin,
pfipravovali materialy z oblasti zdra-
votnickych prostfedkl a rozvijeli dalSi
odborné sekce vénované praxi farma-
ceutickych asistentu. Velky diraz jsme
i v roce 2025 kladli na odbornou spolu-
praci. Svou €innost dale rozvijely pra-
covni skupina pro oblast zdravotnic-
kych prostfedkl a skupina vedoucich
farmaceutickych asistentd nemocnic-
nich lékaren. Obé skupiny se vénovaly
aktualnim tématim, sdilely zkuSenosti
a podilely se na formulaci spole¢nych
stanovisek.

Velkou cti pro nas bylo uspofadat

v kvétnu v Praze vyro€ni zasedani
Evropské asociace farmaceutickych
technikl (EAPT). Setkani zastupcu
evropskych profesnich organizaci bylo
nejen pfilezitosti predstavit Ceské
farmaceutické asistenty zahrani¢nim
koleglim, ale také sdilet zkuSenosti

a diskutovat o budoucnosti nasi profe-
se v evropském kontextu. Véfim,

Ze tato akce vyznamné pfispéla

k posileni postaveni CKFA v ramci
mezinarodni spoluprace.



Velmi si cenim moznosti pfedstavit
praci farmaceutickych asistentl Siroké
verejnosti prostfednictvim pofadu
Dobré rano, kde jsme spole¢né

s Alenou Sindelafovou priblizily
vyznam nasi profese, nasi kazdodenni
praci i jeji nezastupitelnou roli v systé-
mu zdravotni péce.

vV wrvos

roku povazuji podzimni oslavy Mezina-
rodniho dne farmaceutickych asisten-
tu. Kamparn s mottem ,Léky nejsou
hra“ méla mimoradné pozitivni ode-
zvu. Spole¢né jsme dokazali upozornit
na dulezitost spravného uzivani I&Civ,
bezpecnosti pacientt i vyznam odbor-
né komunikace pfi jejich vydeji.

VéFim, Ze pravé podobné aktivity
vyznamné pfispivaji ke zvySeni
povédomi o nasi profesi.

Velkou pozornost jsme vénovali také
vzdélavani. Jiz tradi¢né jsme uspofra-
dali celostatni konferenci CKFA

v IKEM, verfejné setkani farmaceutic-
kych asistentd v UVN Praha i odborny
blok farmaceutickych asistentl v ramci
Kongresu nemocnicni farmacie.
Podporovali jsme studenty oboru
vyssSich odbornych zdravotnickych
Skol prostfednictvim celostatni souté-

MARTINA SOPIKQVA

Ze v individualni pfipravé IéCiv a po-
kraCovali jsme v monitorovani poctu
absolventl i postaveni farmaceutic-
kych asistentd v Ceskeé republice.
VSechny tyto aktivity maji spolecny cil,
podporovat kvalitni vzdélavani, profes-
ni rust a dalSi rozvoj naseho oboru.

Rok 2025 byl zaroven obdobim inten-
zivni prace na celé fadé odbornych

i profesnich témat. Zabyvali jsme se
otazkami vzdélavani, legislativy,
pracovnich podminek, zastoupeni far-
maceutickych asistentu v jednotlivych
oblastech zdravotnictvi i posilovanim
spoluprace s odbornymi institucemi

a partnery.

Mnohé z této prace neni na prvni po-
hled vidét, presto tvori dllezity zaklad



pro dalsi sméfovani nasi profese.

Na zavér bych chtéla podékovat vsSem
¢lenim predsednictva, tajemnici,
vedoucim pracovnich skupin, partne-
ram i kazdému &lenu Ceské komory
farmaceutickych asistentq, z. s.

Bez Vasi prace, odbornosti, ochoty

a nadseni bychom nemohli spole¢né
posouvat nasi profesi kupfedu.

Jsem presvédCena, ze jsme béhem
roku 2025 polozili pevné zaklady

pro dal$i rozvoj Ceské komory farma-
ceutickych asistentd, z. s. TéSim se
na vSe, co nas v nasledujicich letech
Ceka, a véfim, ze spole¢né budeme

i nadale posilovat prestiz farmaceutic-
kych asistentu a jejich nezastupitelné
postaveni ve zdravotnictvi.




Ceska komora farmaceutickych
asistentl je zapsanym spolkem podle
zakona €. 89/2012 Sb., ob&ansky
zakonik, a jako takova je pravnickou
osobou zpusobilou k pravnimu
jednani. Komora pusobi na celém
uzemi Ceské republiky.

Komora farmaceutickych asistentu je
profesni organizaci v Ceské republice,
sdruzujici farmaceutické asistenty.
Hraje dualezitou roli pfi plnéni poslani
profese farmaceutickych asistentq,
ktefi jsou vyznamnou soucasti
Iékarenské péce.

Komora dba o rust odborné a etické
urovné svych &lenu, zaroven se podili
na feseni profesnich, ekonomickych

a pravnich otazek v oblasti |€karenstvi.

Reprezentuje profesi farmaceuticky
asistent.

Cilem Komory je posilovat odbornost
a kvalitu vykonu povolani farmaceutic-
kého asistenta v souladu s obecné
zavaznymi predpisy a etickymi
standardy. Prosazuje profesni zajmy
¢lent Komory a poskytuje poradenské
a informacni sluzby ¢lenim.

Aktivné se zapojuje do pfipominko-

vych fizeni v ramci legislativniho
procesu ve vztahu k navrhim tykaji-
cich se podminek vzdélavani nebo
vykonu povolani farmaceutického
asistenta.

Iniciuje vlastni témata v oblastech
vzdélavani a vykonu povolani
farmaceutického asistenta. Poskytuje
stanoviska Komory k odbornym
otazkam, jez se staly z jakéhokoliv
divodu sporné mezi farmaceutickymi
asistenty a tfeti stranou.

Komora dale organizuje odborné

a vzdélavaci akce (pfednasky,
seminare) pro ¢leny Komory a odbor-
nou i laickou vefejnost. Spolupracuje
a podporuje odborné skoly vzdélavaiji-
ci v oboru farmaceuticky asistent.

Podporuje vyzkumné a védecké
aktivity v oblasti Iékarenstvi, sbér dat,
uplatfiovani vysledkd v praxi a jejich
prezentaci verejnosti.

Zastupuje ¢leny Komory pfi jednanich
s organy vefejné spravy, aktivné
prezentuje odborna témata v médiich
a pfi zahrani¢ni spolupraci. Cilem Ko-
mory je zvySovani povédomi vefejnosti
o povolani farmaceutického asistenta.



Predsednictvo Ceské komory farmaceutickych asistent(i bylo zvoleno na snému
spolku 12. 4. 2025.

Clenové predsednictva:

Martina Sopikova, predsedkyné CKFA
Renata Smardova, mistopfedsedkyné CKFA
Iva Lizalova, ¢lenka predsednictva CKFA
Lenka Cakoci, ¢lenka predsednictva CKFA

Thi Hien Trang Nguyenova, ¢lenka predsednictva CKFA




SCHUZE PREDSEDNICTVA

22. jednani predsednictva CKFA, z.s.
8. brezen 2025, Praha

23. jednani predsednictva CKFA, z.s.
12. duben 2025, Praha

24. jednani predsednictva CKFA, z.s.
27. srpen 2025, online

25. jednani predsednictva CKFA, z.s.
27. zaf 2025, Praha

26. jednani predsednictva CKFA, z.s.

7. prosinec 2025, Brno

SPOLUPRACE S OSTATNIMI

SPOLKY

Ceska komora farmaceutickych asistentu:

« Je ¢lenem Evropské asociace farmaceutickcyh technikd
(European Association of Pharmacy Technicians — EAPT).

« Je gestnym &lenem Ceské a slovenské asociace pro specialni
potraviny (CASP).

« Uzce spolupracuje s Narodnim centrem o$etfovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obord (NCONZO).



CLENSTVI

56 1 CLENU V ROCE 2025

Cleny komory jsou fadni absolventi studijniho oboru Farmaceuticky asistent,
ktefi vykonavaji v tomto oboru své povolani.

Clenstvi v Ceské komote farmaceutickych asistent( je nepovinné.
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Milé kolegyné&, mili kolegove,

velmi si vazime mozné uzké spolupra-
ce s VysSimi odbornymi Skolami a na-
Sim dlouhodobym cilem zustava nejen
zvySovani povédomi o profesi diplo-
movaného farmaceutického asistenta,
ale také podpora a motivace budou-
cich studentd, aby v tomto oboru vidéli
perspektivni, odborné zajimaveé

a smysluplné povolani s Sirokym
uplatnénim v praxi.

KazZdoroCné, i v roce 2025 nevyjimaje,
jsme oslovili jednotlivé VOS se zadosti
o poskytnuti dat, ktera nam umoznuji
prubézné sledovat pocty absolventu

v jednotlivych regionech Ceské repub-
liky. Ziskané udaje nam pomahaji I1épe
mapovat aktualni situaci ve vzdélava-
ni i vyvoj zajmu o tento obor.

Prestoze celkové podéty absolventu
stale nepredstavuji idealni stav,

MR

vnimame pozitivné kazdé navyseni

poctu studentu i Uspésnych absolven-
td. V nize pfilozené mapé je prehledné
zobrazen pocet absolventu

v jednotlivych krajich v roce 2025.

Ve srovnani s pfedeslym rokem cislo
povyrostlo a pevné véfime, Ze to timto
smérem bude pokraCovat i nadchaze-
jici roky.

152 absolventi oboru Diplomovany
farmaceuticky asistent v roce 2025
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Milé kolegyné&, mili kolegové,

do rukou se Vam dostava vyro¢ni
zprava Ceské komory farmaceutickych
asistent(, z. s. (CKFA) za rok 2025,
ktera pfinasi ohlédnuti za dalSim ro-
kem prace, rozvoje a posilovani nasi
profesni komunity. Soucasti zpravy

je tradi¢né i pfehled hospodareni,
ktery potvrzuje, Ze i v uplynulém obdo-
bi se nam dafilo udrZzovat stabilni

a odpovédné financni fizeni. Rok 2025
byl pro CKFA obdobim novych ptilezi-
tosti, pokracujiciho rastu a upevriovani
nasi role respektovaného partnera

v odborném prostfedi. Pozitivni hos-
podarsky vysledek je odrazem pro-
mysleného nakladani se zdroji, odpo-
védného pfistupu a spole¢ného usili
sméfujiciho k naplfiovani cild komory.

Vyznamnou soucasti tohoto uspéchu
je podpora nasich partnerq, kterym
patfi upfimné podékovani za davéru,
spolupraci a dlouhodobou podporu.
Pravé diky témto partnerstvim muze-
me rozvijet aktivity komory, posilovat
jeji stabilitu a realizovat projekty.

Je zfejmé, Zze samotné Clenské
prispévky nemohou pokryt veskeré
provozni a rozvojové potfeby komory.

MARTINA SOPIKQVA

Diverzifikace finan¢nich zdroju proto
zustava dulezitou soucasti nasi financ-
ni stability a i nadale budeme aktivné
usilovat o jeji posilovani.

Diky odpovédnému hospodareni

a podpofre partnerd se nam podaifilo
nejen udrzet stavajici projekty,

ale také otevirat prostor pro nové inici-
ativy a inovativni aktivity, které pfispi-
vaji k modernimu sméfovani CKFA.

Do dalSiho obdobi vstupujeme s ambi-
ci pokraCovat v zapocaté praci, rozvi-
jet profesni podporu nasich ¢lent

a spolecné posouvat komoru dal.
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Milé kolegyné&, mili kolegové,

oblast vzdélavani zustava jednim

z kliovych pilifti ginnosti Ceské komo-
ry farmaceutickych asistentq, z. s.
(CKFA). Rok 2025 potvrzuje, Ze konti-
nualni profesni rozvoj, podpora odbor-
nosti a vytvareni prostoru pro sdileni
zkuSenosti jsou pro nasi profesi
zasadni.

CKFA se aktivné podili na garanci
vzdélavacich akci a v roce 2025 udéli-
la odbornym vzdélavacim programim
celkem 86 garanci. Tim opét podpofila
vysokou odbornou uroven vzdélavani
farmaceutickych asistentl a pfispéla

k rozvoji kvalitniho celozivotniho vzdé-
lavani.

Vyznamnou soucasti naSich aktivit
tvofi organizace vlastnich vzdélava-
cich akci. Jarni celostatni konference
nabidla prostor pro diskuzi nad aktual-
nimi tématy oboru, sdileni novych
poznatkl i mezioborovou spolupraci.
Podzimni setkani pfiznivcu oboru
navazalo na tradici odbornych a pro-
fesnich setkavani a znovu potvrdilo
vyznam osobni komunikace zkuSenos-
ti z praxe.

Soucasti nasich aktivit byla rovnéz
ucast na odbornych projektech spolec-
nosti Healthcomm, ve kterych je CKFA
predstavovana dalSim zdravotnickym
profesim a farmaceutickym asistentiim
— neélendm CKFA.

Velmi nas t&si, Ze jiz treti rok CKFA
zastfeSuje soutéz v IPLP mezi studen-
ty oboru Diplomovany farmaceuticky
asistent. Soutéz prezentuje praktické
dovednosti, odborné mysleni i profesni
rust budoucich kolegu. V roce 2025

si vitézstvi pfipsala studentka VOZS
Praha a urcila tim misto konani finale
4. roCniku.

Nedilnou soucasti nasi Cinnosti zlsta-
va ucast zastupcu oboru pfi aprobac-
nich zkouskach uchazecu o ziskani
odborné zpuUsobilosti pro vykon povo-
lani farmaceuticky asistent ze tretich
zemi v Ceské republice. Tato agenda
predstavuje dullezity pfispévek k udr-
zeni odbornych standard( profese.

V pribéhu roku probéhlo tradi¢ni se-
tkani se zastupci vedoucich farmaceu-
tickych asistentd nemocnicnich Iéka-
ren, kazdoro€né zaméreneé na sdileni
zkuSenosti, aktualni vyzvy oboru



a hledani cest ke zlepSovani praxe.
CKFA podpofila v aktivni &innosti

také pracovni skupinu pro oblast zdra-
votnickych prostfedkl. Na vzdélavani
pro praxi FA se podili nové vznikla
pracovni skupina CKFA pro integrativ-
ni medicinu.

Také v roce 2025 jsme byli aktivni
soucasti odbornych kongresu. Blok
pro farmaceutické asistenty v ramci
Kongresu nemocni¢ni farmacie zustal
vyznamnou platformou pro odbornou
diskuzi, sdileni novych trendd a pre-
zentaci zkuSenosti z praxe.

VSechny tyto aktivity potvrzuiji,

Ze CKFA nadale plIni roli dlileZitého
partnera v oblasti vzdélavani a profes-
niho rozvoje farmaceutickych asisten-
tl. Dékujeme vSem, ktefi se na téchto
aktivitach podileli, a véfime, Zze nadale
budeme spolecné posouvat hranice
vzdélavani a odbornosti naseho oboru
kupredu.

15
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Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

spoluprace s odbornymi partnery pfed-
stavuje dlouhodobé vyznamnou sou-
¢ast ginnosti Ceské komory farmaceu-
tickych asistentl. Partnerstvi s farma-
ceutickymi spolecnostmi a dalSimi
organizacemi pfispivaji k realizaci
vzdélavacich aktivit, pfipravé odbor-
nych materialt i organizaci profesnich
setkani. Diky této spolupraci muze
CKFA svym ¢&lenim dlouhodobé
poskytovat kvalitni odborny obsah

a podporovat jejich profesni rozvoj.

Odborné vzdélavani a informacni
podpora

V prubéhu roku 2025 pfipravovala
CKFA ve spolupréaci se svymi partnery
odborné ¢lanky a vzdélavaci materialy
zaméfené na aktualni témata farma-
ceutické péce. Tyto materialy byly pru-
bézné zverejnovany prostrednictvim
Newsletteru CKFA, Zpravodaje CKFA
a dalSich komunikacnich kanall
Komory.

Cilem bylo poskytovat ¢lenum informa-
ce vyuzitelné v kazdodenni praxi

a podporovat jejich prabézné odborné
vzdélavani.

5. celostatni konference CKFA

Nejvyznamnéjsi vzdélavaci akci pora-
danou Ceskou komorou farmaceutic-
kych asistentu byla v roce 2025

5. celostatni konference CKFA,
ktera se uskutecnila 12. dubna 2025

v prostorach IKEM v Praze.

Konference nabidla odborny program
zameéfeny na aktualni témata farma-
ceutické praxe a vytvofila prostor pro
sdileni zkuSenosti mezi farmaceuticky-
mi asistenty z celé Ceské republiky.
Soucasti programu byla rovnéz
prezentace partnerl, ktefi pfedstavili
novinky ze svych odbornych oblasti

a poskytli u¢astnikim moznost odbor-
nych konzultaci.



Edukaéni projekty

Také v roce 2025 pokra¢ovala CKFA
ve spolupraci se svymi partnery na pfi-
pravé edukacnich materialt a odbor-
nych projektd zaméfenych na podporu
odbornych znalosti farmaceutickych
asistent. Spoleénym cilem bylo pfina-
Set informace reflektujici aktualni vyvoj
v oblasti farmaceutické péce a podpo-
rovat kvalitni poradenstvi poskytované
pacientim.

Partnefi CKFA v roce 2025

Hlavnim partnerem Ceské komory
farmaceutickych asistentl byla v roce
2025 spole¢nost Fagron.

Roénimi partnery CKFA byly spole&-
nosti Bayer, Boiron, Haleon, Jamie-
son a Klosterfrau, které se podilely
na realizaci odbornych a vzdélavacich
aktivit Komory v pribéhu celého roku.

Partnery 5. celostatni konference
CKFA byly spole¢nosti Curadent
a Ursapharm.

Medialnim partnerem konference byl
odborny ¢asopis PharmaProfit.

CKFA si rovnéz vazi dlouhodobé spo-
luprace s vydavatelstvim Grada Pu-

blishing, které ¢lenim Komory posky-
tuje zvyhodnéné podminky pro nakup
odborné literatury.

Podékovani

Ceska komora farmaceutickych asis-
tentl dékuje véem partneriim za pod-
poru a spolupraci v roce 2025. Jejich
dlivéra a aktivni zapojeni pfispivaji

k rozvoji vzdélavacich aktivit Komory,
podpore profesniho rastu farmaceutic-
kych asistentu i posilovani jejich role
v systému zdravotni péce.

17
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Setkani Evropské asociace
farmaceutickych techniku
(asistentll) v Praze: Mezinarod-
ni spoluprace a ¢eska pohos-
tinnost

Ve dnech 15. a 16. kvétna 2025

se v Praze uskutecnilo prestizni
setkani Evropské asociace farma-
ceutickych asistentti (European
Association of Pharmacy Technici-
ans — EAPT). Hostitelskou organiza-
ci po Chorvatsku a Norsku byla
Ceska republika. Ceska komora far-
maceutickych asistentu, z.s. pripra-
vila nejen odborny program,

ale i kulturni zazitky. Uéastnici mee-
tingu si tak mohli odnést nejen no-
vé poznatky do praxe, ale i nezapo-
menutelné vzpominky na navstévu
v srdci Evropy.

V Praze se seSlo vice nez 30 zastupcu
farmaceutickych technikl a asistent(
ze 14 evropskych zemi, v€etné celého
predsednictva Ceské komory farma-
ceutickych asistent(.

RozSifujici se zakladna EAPT a silna
ucast podtrhla vyznam mezinarodni
spoluprace a rostouci zajem o vyménu
zkuSenosti v oblasti farmacie napfic
Evropou.

Program byl zahajen 15. kvétna v pod-
vecCer pratelskym setkanim na vecefi

v bezprostfedni blizkosti Prazského
hradu. V pfijemné atmosfére historic-
kych kulis se mohli u¢astnici seznamit
a navazat prvni neformalni kontakty.

Nasledovala komentovana prohlidka
Prazského Hradu a okoli, ktera nabid-
la nejen krasnou a klidnou atmosféru
vecCerni Prahy, ale i kratky vhled

do kulturniho a historického dédictvi
hlavniho mésta Ceské republiky.
Pravodce nas s vtipem proved| ¢esky-
mi déjinami. Nechybély zajimavosti,
doboveé souvislosti ani jemné ironicke
glosy, které ucastnici ocenovali

s usmévem i zamyslenim.

Hlavni ¢ast setkani — jiz ryze pracovni
probéhla nasledujici den, 16. kvétna
ve vzdélavacim centru Ustfedni vojen-
ské nemocnice v Praze.

Diskutovalo se o aktualnich tématech
tykajicich se vzdélavani, profesniho
rozvoje a postaveni farmaceutickych
asistentl napfi¢ Evropou.

Kazda z Clenskych zemi pfispéla
svymi zkuSenostmi a vyzvami,

kterym v ramci své praxe Celi.

Duraz byl kladen na sdileni dobré
praxe, posileni mezinarodni spolupra-
ce a hledani spolecnych cest, jak zvy-
Sovat kvalitu farmaceutické péce.



Soucasti programu byla i navstéva
Nemocniéni lékarny Ustfedni vojenské
nemocnice v Praze, ktera probéhla
béhem poledni pauzy. Hosté tak méli
jedine¢nou pfilezitost nahlédnout

do provozu Ceské nemocnicni lékarny
a seznamit se s kazdodenni praxi far-
maceutickych asistentl pracujicich

v nemocni¢nim prostfedi. Prohlidka
méla velmi pozitivni ohlas a nabidla
dalSi momenty k odborné diskuzi.

Setkani v Praze potvrdilo, Ze spolupra-
ce mezi evropskymi zemémi v oblasti
farmaceutické péce ma smysl. Lze
dokonce Fici, Ze je dulezitou soucasti
pécCe o nase povolani a pfinasi kon-
krétni vysledky. Ceska komora farma-
ceutickych asistentt byla hostitelkou
vielou i profesionalni a pfispéla tak

k dal8imu posileni pozice farmaceutic-
kych asistentd na evropské urovni.
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Pod zastitou Ceské komory farma-
ceutickych asistentt (CKFA)

si Ceska republika v roce 2025 opét
pripomnéla Mezinarodni den farma-
ceutickych asistent, ktery pripadi
na 21. fijna. Tématem kampané

se stala problematika rizik spoje-
nych s uzivanim volné prodejnych
lIéciv détmi a mladistvymi.

Celorepublikova kamparn s nazvem
...V Iékarné mame jen jednu challen-
ge... ochranit tvé zdravi...“ upozornila
na nebezpecné trendy souvisejici

s uzivanim IéCiv v ramci internetovych
a socialnich vyzev. Jejim cilem bylo
oslovit nejen odbornou a laickou vefej-
nost, ale pfedevsim déti a dospivajici,
kterym pfipomnéla, Ze IéCivé pfipravky
nejsou prostfedkem zabavy ani sou-
Casti rizikovych online vyzev.

Kampan vyuzivala hesla ,Léky nejsou
hra... Tahle challenge nema vysSi
level...“ a ,ViS, co je silnéjSi nez pilul-
ka? Zdravy rozum.“ a zaméfila pozor-
nost také na vyznam prevence a ulohu
rodicu, pedagogu a dalSich dospélych
osob pfi pfedchazeni rizikovému cho-
vani déti a mladistvych v souvislosti

s uzivanim I&Civ.

V ramci lékarenské praxe se farma-
ceutiCti asistenti setkavaji s otazkami
tykajicimi se uzivani volné prodejnych
léCiv u mladistvych, napfiklad pfi FeSe-
ni béznych zdravotnich obtizi, bolesti
nebo dalSich situaci vyzadujicich
vhodnou volbu a spravné pouZiti
léCivého pripravku.

Soucasné se v poslednich letech zvy-
raznil problém spojeny s internetovym
prostfedim, kde se mohou Sifit vyzvy
motivujici k uzivani vysokych davek
riznych IéCiv s cilem posSkodit zdravi,
vyvolat hospitalizaci nebo sdilet tyto
zkusSenosti na socialnich sitich.

Nebezpelnost tohoto obsahu spodiva-
la zejména v jeho rychlém Sifeni,
snadné dostupnosti a skute¢nosti,

Ze déti a mladistvi Casto nedokazali
pIné vyhodnotit mozné nasledky svého
jednani.

Volné prodejna IéCiva byla nékdy
vnimana jako méné rizikova, prestoze
pfi nespravném pouziti mohla zpusobit
zavazné zdravotni komplikace. Stejné
jako u ostatnich IéCiv je nezbytné
dodrzovat doporucené davkovani,
indikace a odborna doporuceni.



Soucasti prace farmaceutickych asis-
tent v Iékarnach je také prevence
nevhodného uzivani 1éCiv.

Pfi podezfelych nakupech pracovnici
lékaren v ramci svych kompetenci
oveéruji okolnosti nakupu, zjistuji vek

pacienta, dlivod pouziti I&éCivého pfi-
pravku, pfipadné sou€asné uzivani
dalSich IéCiv nebo dopliku stravy a v
odlvodnénych pfipadech mohli prodej
IéCivého pripravku odmitnout.

MozZnosti zasahu vSak jsou omezené

W0 Ceskdkomora
v farmaceutickych | S
%sustenf‘lf. () ﬂ ;K&RNE

/\AME.IE JEDNU

= |\ /-\\ CHALLENGE- P

OCHRANIT TVE
ZDRAVi ...

LEKY NEJSOU HRA...
TAHLE CHALLENGE NEMA VYSSi LEVEL...
#NoMedChallenge

21. RIJEN 2025 MEZINARODNI DEN FARMACEUTICKYCH ASISTENTU
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zejména u léciv dostupnych mimo lé-
karenské prostfedi nebo pfi ziskavani
|€Civ prostfednictvim internetu. Pravé
proto kampan zduraznila vyznam pre-
vence, oteviené komunikace mezi dét-
mi, rodiCi a dalSimi dospélymi osobami
a potifebu posilovani zdravotni gramot-
nosti jiz od mladého véku.

Lékarna a jeji odbornici predstavuji
vyznamneé misto edukace vefejnosti

v oblasti bezpe¢ného a odpovédného
pouzivani IéCiv. Aktualni pfipady pre-
zentované v médiich i na socialnich
sitich potvrdily, Ze se nejednalo o oje-
dinély problém, ale o oblast vyzaduijici
dlouhodobou pozornost a spolupraci
odbornikl, rodi¢d, Skol i dalSich insti-
tuci.

Kampar CKFA prfispé&la k otevieni
vefejné diskuse o rizicich spojenych

S nespravnym uzivanim léCiv détmi

a mladistvymi a podpofila vyznam role
farmaceutickych asistentt v oblasti
prevence a zvysSovani zdravotni
gramotnosti spole¢nosti.




Dne 12. dubna 2025 uspofadala
Ceska komora farmaceutickych
asistentl tradi¢ni odbornou konferen-
ci, ktera se konala v prostorach IKEM
v Praze.

Program nabidl odborné i produktove
prednasky zamérené na aktualni
témata z oblasti farmacie. Ugastnici
meéli zaroven moznost vyslechnout
inspirativni pfednasku Simony Babca-
kové vénovanou védomé komunikaci.

Konference poskytla prostor pro setka-
ni a vyménu zkusenosti mezi farma-
ceutickymi asistenty z celé Ceské
republiky.

Ceskd komora
furmoceyhckych
asistentu

Soucasti konference byl historicky
prvni volebni sném CKFA, b&hem
néhoz bylo zvoleno nové predsednic-
tvo komory pro dalSi funkéni obdobi.

Timto krokem byla zavrSena jedna
z vyznamnych etap rozvoje CKFA
a soucasné vytvoreny predpoklady
pro pokracovani jeji Cinnosti a dalSi
profesni rozvoj farmaceutickych
asistentd.
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Ceska komora farmaceutickych
asistentu je dlouholetym spoluorgani-
zatorem Kongresu nemocniéni farma-
cie, pofadaného Sekci nemocnicni
farmacie CFS CLS JEP. 29. kongres
nemocnicni farmacie se uskutecnil

ve dnech 7.-9. listopadu 2025 v Kon-
gresovem centru Aldis v Hradci Kralo-
vé. CKFA se tradiéné podilela na pfi-
pravé odborného programu bloku far-

Dne 9. Fijna 2025 usporadala Ceska
komora farmaceutickych asistentu jiz
3. setkani pfiznivcl oboru.

Hlavnim tématem diskuse byla mimo
jiné pfipravovana zména legislativy

v oblasti zdravotnickych prostfedku

a jeji dopad na praxi farmaceutickych
asistentd.

maceutickych asistentu, ktery nabidl
prednasky zamérené na aktualni
témata z oblasti nemocniéni farmacie
a kazdodenni praxe farmaceutickych
asistentt. Odborny program se tésil
vysokému zajmu ucastnikd a potvrdil
vyznam aktivniho zapojeni farmaceu-
tickych asistentll do odborného vzdé-
lavani a mezioborové spoluprace.



KOMUNIKACE

ZPRAVODAJ

Zpravodaj 1/2025
Bfezen 2025
Zpravodaj 2/2025
Cerven 2025
Zpravodaj 3/2025
Zari 2025
Zpravodaj 4/2025

Prosinec 2025

piejeme vam ?ohodové
proziti prazdnin
i kolegynd, mil kolegove.
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Ceskd komora
farmaceutickych
asistentul

Vyroéni zprava CKFA 2025




