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ÚVODNÍ SLOVO PŘEDSEDKYNĚ 

Vážené kolegyně, vážení kolegové, 

rok 2025 byl pro Českou komoru                

farmaceutických asistentů, z. s.,                 

rokem významných změn a nových 

začátků. 

Nejdůležitější událostí roku byl beze-

sporu první volební sněm České                

komory farmaceutických asistentů,              

z. s., který se uskutečnil v dubnu.               

Delegáti zvolili nové předsednictvo             

na šestileté funkční období a dali                

mu důvěru pokračovat v rozvoji naší 

profesní organizace. První měsíce              

po volbách se nesly ve znamení ply-

nulého předávání agendy mezi dosa-

vadní předsedkyní Bc. Alenou Šinde-

lářovou a Mgr. Martinou Šopíkovou, 

MBA. Díky jejich dlouholeté spoluprá-

ci, otevřenému přístupu a ochotě               

Aleny Šindelářové předat své zkuše-

nosti proběhl tento proces velmi hlad-

ce. Od letních měsíců již nové                    

předsednictvo začalo naplno pracovat 

a podzim byl obdobím, kdy jsme                

převzali pomyslné kormidlo ČKFA             

se všemi odpovědnostmi i novými             

výzvami. 

Vedle každodenní práce spojené                

se zastupováním profese jsme se za-

měřili na další rozvoj odborných aktivit. 

Pokračovali jsme v budování odborné-

ho obsahu našich webových stránek, 

rozšiřovali Herbář léčivých rostlin,            

připravovali materiály z oblasti zdra-

votnických prostředků a rozvíjeli další 

odborné sekce věnované praxi farma-

ceutických asistentů. Velký důraz jsme 

i v roce 2025 kladli na odbornou spolu-

práci. Svou činnost dále rozvíjely pra-

covní skupina pro oblast zdravotnic-

kých prostředků a skupina vedoucích 

farmaceutických asistentů nemocnič-

ních lékáren. Obě skupiny se věnovaly 

aktuálním tématům, sdílely zkušenosti 

a podílely se na formulaci společných 

stanovisek. 

Velkou ctí pro nás bylo uspořádat                 

v květnu v Praze výroční zasedání      

Evropské asociace farmaceutických 

techniků (EAPT). Setkání zástupců 

evropských profesních organizací bylo 

nejen příležitostí představit české              

farmaceutické asistenty zahraničním 

kolegům, ale také sdílet zkušenosti             

a diskutovat o budoucnosti naší profe-

se v evropském kontextu. Věřím,               

že tato akce významně přispěla                

k posílení postavení ČKFA v rámci 

mezinárodní spolupráce. 
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Velmi si cením možnosti představit 

práci farmaceutických asistentů široké 

veřejnosti prostřednictvím pořadu 

Dobré ráno, kde jsme společně             

s Alenou Šindelářovou přiblížily                

význam naší profese, naši každodenní 

práci i její nezastupitelnou roli v systé-

mu zdravotní péče. 

Za jeden z nejúspěšnějších projektů 

roku považuji podzimní oslavy Meziná-

rodního dne farmaceutických asisten-

tů. Kampaň s mottem „Léky nejsou 

hra“ měla mimořádně pozitivní ode-

zvu. Společně jsme dokázali upozornit 

na důležitost správného užívání léčiv, 

bezpečnosti pacientů i význam odbor-

né komunikace při jejich výdeji.                  

Věřím, že právě podobné aktivity           

významně přispívají ke zvýšení                   

povědomí o naší profesi. 

Velkou pozornost jsme věnovali také 

vzdělávání. Již tradičně jsme uspořá-

dali celostátní konferenci ČKFA                      

v IKEM, veřejné setkání farmaceutic-

kých asistentů v ÚVN Praha i odborný 

blok farmaceutických asistentů v rámci 

Kongresu nemocniční farmacie.                

Podporovali jsme studenty oboru 

vyšších odborných zdravotnických 

škol prostřednictvím celostátní soutě-

že v individuální přípravě léčiv a po-

kračovali jsme v monitorování počtu 

absolventů i postavení farmaceutic-

kých asistentů v České republice. 

Všechny tyto aktivity mají společný cíl, 

podporovat kvalitní vzdělávání, profes-

ní růst a další rozvoj našeho oboru. 

Rok 2025 byl zároveň obdobím inten-

zivní práce na celé řadě odborných                

i profesních témat. Zabývali jsme se 

otázkami vzdělávání, legislativy,               

pracovních podmínek, zastoupení far-

maceutických asistentů v jednotlivých 

oblastech zdravotnictví i posilováním 

spolupráce s odbornými institucemi              

a partnery.  

Mnohé z této práce není na první po-

hled vidět, přesto tvoří důležitý základ 

MARTINA ŠOPÍKOVÁ 
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pro další směřování naší profese. 

Na závěr bych chtěla poděkovat všem 

členům předsednictva, tajemnici,           

vedoucím pracovních skupin, partne-

rům i každému členu České komory 

farmaceutických asistentů, z. s.                 

Bez Vaší práce, odbornosti, ochoty                 

a nadšení bychom nemohli společně 

posouvat naši profesi kupředu. 

Jsem přesvědčena, že jsme během 

roku 2025 položili pevné základy            

pro další rozvoj České komory farma-

ceutických asistentů, z. s. Těším se         

na vše, co nás v následujících letech 

čeká, a věřím, že společně budeme            

i nadále posilovat prestiž farmaceutic-

kých asistentů a jejich nezastupitelné 

postavení ve zdravotnictví. 
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Česká komora farmaceutických         

asistentů je zapsaným spolkem podle 

zákona č. 89/2012 Sb., občanský       

zákoník, a jako taková je právnickou 

osobou způsobilou k právnímu         

jednání. Komora působí na celém   

území České republiky. 

Komora farmaceutických asistentů je 

profesní organizací v České republice, 

sdružující farmaceutické asistenty.      

Hraje důležitou roli při plnění poslání 

profese farmaceutických asistentů, 

kteří jsou významnou součástí                    

lékárenské péče.    

Komora dbá o růst odborné a etické 

úrovně svých členů, zároveň se podílí 

na řešení profesních, ekonomických 

a právních otázek v oblasti lékárenství. 

Reprezentuje profesi farmaceutický 

asistent. 

Cílem Komory je posilovat odbornost                        

a kvalitu výkonu povolání farmaceutic-

kého asistenta v souladu s obecně      

závaznými předpisy a etickými                   

standardy. Prosazuje profesní zájmy 

členů Komory a poskytuje poradenské 

a informační služby členům. 

Aktivně se zapojuje do připomínko-

vých řízení v rámci legislativního            

procesu ve vztahu k návrhům týkají-

cích se podmínek vzdělávání nebo              

výkonu povolání farmaceutického            

asistenta.  

Iniciuje vlastní témata v oblastech     

vzdělávání a výkonu povolání                    

farmaceutického asistenta. Poskytuje 

stanoviska Komory k odborným                    

otázkám, jež se staly z jakéhokoliv                 

důvodu sporné mezi farmaceutickými 

asistenty a třetí stranou. 

Komora dále organizuje odborné                                 

a vzdělávací akce (přednášky,                         

semináře) pro členy Komory a odbor-

nou i laickou veřejnost. Spolupracuje      

a podporuje odborné školy vzdělávají-

cí v oboru farmaceutický asistent. 

Podporuje výzkumné a vědecké        

aktivity v oblasti lékárenství, sběr dat, 

uplatňování výsledků v praxi a jejich 

prezentaci veřejnosti. 

Zastupuje členy Komory při jednáních 

s orgány veřejné správy, aktivně      

prezentuje odborná témata v médiích 

a při zahraniční spolupráci. Cílem Ko-

mory je zvyšování povědomí veřejnosti 

o povolání farmaceutického asistenta. 

PŘEDSTAVENÍ ČKFA 



PŘEDSEDNICTVO 
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Předsednictvo České komory farmaceutických asistentů bylo zvoleno na sněmu 

spolku 12. 4. 2025. 

Členové předsednictva:  

Martina Šopíková, předsedkyně ČKFA 

Renata Šmardová, místopředsedkyně ČKFA 

Iva Lízalová, členka předsednictva ČKFA 

Lenka Cákoci, členka předsednictva ČKFA 

Thi Hien Trang Nguyenová, členka předsednictva ČKFA 
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SCHŮZE PŘEDSEDNICTVA 

22. jednání předsednictva ČKFA, z.s.  

8. březen 2025, Praha 

23. jednání předsednictva ČKFA, z.s.  

12. duben 2025, Praha 

24. jednání předsednictva ČKFA, z.s.  

27. srpen 2025, online 

25. jednání předsednictva ČKFA, z.s.  

27. září 2025, Praha 

26. jednání předsednictva ČKFA, z.s.  

7. prosinec 2025, Brno 

SPOLUPRÁCE S OSTATNÍMI 

SPOLKY 

Česká komora farmaceutických asistentů:  

• Je členem Evropské asociace farmaceutickcýh techniků 

(European Association of Pharmacy Technicians – EAPT). 

• Je čestným členem České a slovenské asociace pro speciální          

potraviny (ČASP). 

• Úzce spolupracuje s Národním centrem ošetřovatelství                           

a nelékařských zdravotnických oborů (NCONZO). 
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ČLENŮ V ROCE 2025 561 

Členy komory jsou řádní absolventi studijního oboru Farmaceutický asistent,              

kteří vykonávají v tomto oboru své povolání. 

Členství v České komoře farmaceutických asistentů je nepovinné. 

ČLENSTVÍ 



Milé kolegyně, milí kolegové, 

velmi si vážíme možné úzké spoluprá-

ce s Vyššími odbornými školami a na-

ším dlouhodobým cílem zůstává nejen 

zvyšování povědomí o profesi diplo-

movaného farmaceutického asistenta, 

ale také podpora a motivace budou-

cích studentů, aby v tomto oboru viděli 

perspektivní, odborně zajímavé                     

a smysluplné povolání s širokým   

uplatněním v praxi.  

Každoročně, i v roce 2025 nevyjímaje, 

jsme oslovili jednotlivé VOŠ se žádostí 

o poskytnutí dat, která nám umožňují 

průběžně sledovat počty absolventů           

v jednotlivých regionech České repub-

liky. Získané údaje nám pomáhají lépe 

mapovat  aktuální situaci ve vzdělává-

ní i vývoj zájmu o tento obor. 

Přestože celkové počty absolventů 

stále nepředstavují ideální stav,                  

vnímáme pozitivně každé navýšení 

počtu studentů i úspěšných absolven-

tů. V níže přiložené mapě je přehledně 

zobrazen počet absolventů 

v jednotlivých krajích v roce 2025.               

Ve srovnání s předešlým rokem číslo 

povyrostlo a pevně věříme, že to tímto 

směrem bude pokračovat i nadcháze-

jící roky. 

ABSOLVENTI OBORU FARMACEUTICKÝ 

ASISTENT 

THI HIEN TRANG NGUYENOVÁ 
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FINANČNÍ ZPRÁVA 

Milé kolegyně, milí kolegové,  

do rukou se Vám dostává výroční 

zpráva České komory farmaceutických 

asistentů, z. s. (ČKFA) za rok 2025, 

která přináší ohlédnutí za dalším ro-

kem práce, rozvoje a posilování naší 

profesní komunity. Součástí zprávy        

je tradičně i přehled hospodaření,            

který potvrzuje, že i v uplynulém obdo-

bí se nám dařilo udržovat stabilní                

a odpovědné finanční řízení. Rok 2025 

byl pro ČKFA obdobím nových příleži-

tostí, pokračujícího růstu a upevňování 

naší role respektovaného partnera            

v odborném prostředí.   Pozitivní hos-

podářský výsledek je odrazem pro-

myšleného nakládání se zdroji, odpo-

vědného přístupu a společného úsilí 

směřujícího k naplňování cílů komory. 

Významnou součástí tohoto úspěchu 

je podpora našich partnerů, kterým 

patří upřímné poděkování za důvěru, 

spolupráci a dlouhodobou podporu. 

Právě díky těmto partnerstvím může-

me rozvíjet aktivity komory, posilovat 

její stabilitu a realizovat projekty. 

Je zřejmé, že samotné členské             

příspěvky nemohou pokrýt veškeré 

provozní a rozvojové potřeby komory. 

Diverzifikace finančních zdrojů proto 

zůstává důležitou součástí naší finanč-

ní stability a i nadále budeme aktivně 

usilovat o její posilování. 

Díky odpovědnému hospodaření                  

a podpoře partnerů se nám podařilo 

nejen udržet stávající projekty,             

ale také otevírat prostor pro nové inici-

ativy a inovativní aktivity, které přispí-

vají k modernímu směřování ČKFA.  

Do dalšího období vstupujeme s ambi-

cí pokračovat v započaté práci, rozví-

jet profesní podporu našich členů               

a společně posouvat komoru dál. 

 

MARTINA ŠOPÍKOVÁ 
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ZPRÁVA KOMISE PRO ODBORNOU                 

GARANCI VZDĚLÁVÁNÍ 

Milé kolegyně, milí kolegové, 

oblast vzdělávání zůstává jedním                   

z klíčových pilířů činnosti České komo-

ry farmaceutických asistentů, z. s. 

(ČKFA). Rok 2025 potvrzuje, že konti-

nuální profesní rozvoj, podpora odbor-

nosti a vytváření prostoru pro sdílení 

zkušeností jsou pro naši profesi              

zásadní. 

ČKFA se aktivně podílí na garanci 

vzdělávacích akcí a v roce 2025 uděli-

la odborným vzdělávacím programům 

celkem 86 garancí. Tím opět podpořila 

vysokou odbornou úroveň vzdělávání 

farmaceutických asistentů a přispěla            

k rozvoji kvalitního celoživotního vzdě-

lávání. 

Významnou součástí našich aktivit 

tvoří organizace vlastních vzděláva-

cích akcí. Jarní celostátní konference 

nabídla prostor pro diskuzi nad aktuál-

ními tématy oboru, sdílení nových             

poznatků i mezioborovou spolupráci. 

Podzimní setkání příznivců oboru             

navázalo na tradici odborných a pro-

fesních setkávání a znovu potvrdilo 

význam osobní komunikace zkušenos-

tí z praxe. 

 

Součástí našich aktivit byla rovněž 

účast na odborných projektech společ-

nosti Healthcomm, ve kterých je ČKFA 

představována dalším zdravotnickým 

profesím a farmaceutickým asistentům 

– nečlenům ČKFA. 

Velmi nás těší, že již třetí rok ČKFA 

zastřešuje soutěž v IPLP mezi studen-

ty oboru Diplomovaný farmaceutický 

asistent. Soutěž prezentuje praktické 

dovednosti, odborné myšlení i profesní 

růst budoucích kolegů. V roce 2025             

si vítězství připsala studentka VOZŠ 

Praha a určila tím místo konání finále 

4. ročníku. 

Nedílnou součástí naší činnosti zůstá-

vá účast zástupců oboru při aprobač-

ních zkouškách uchazečů o získání 

odborné způsobilosti pro výkon povo-

lání farmaceutický asistent ze třetích 

zemí v České republice. Tato agenda 

představuje důležitý příspěvek k udr-

žení odborných standardů profese. 

V průběhu roku proběhlo tradiční se-

tkání se zástupci vedoucích farmaceu-

tických asistentů nemocničních léká-

ren, každoročně zaměřené na sdílení 

zkušeností, aktuální výzvy oboru       
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a hledání cest ke zlepšování praxe. 

ČKFA podpořila v aktivní činnosti                

také pracovní skupinu pro oblast zdra-

votnických prostředků. Na vzdělávání 

pro praxi FA se podílí nově vzniklá 

pracovní skupina ČKFA pro integrativ-

ní medicínu. 

Také v roce 2025 jsme byli aktivní 

součástí odborných kongresů. Blok 

pro farmaceutické asistenty v rámci 

Kongresu nemocniční farmacie zůstal 

významnou platformou pro odbornou 

diskuzi, sdílení nových trendů a pre-

zentaci zkušeností z praxe.  

Všechny tyto aktivity potvrzují,                   

že ČKFA nadále plní roli důležitého 

partnera v oblasti vzdělávání a profes-

ního rozvoje farmaceutických asisten-

tů. Děkujeme všem, kteří se na těchto 

aktivitách podíleli, a věříme, že nadále 

budeme společně posouvat hranice 

vzdělávání a odbornosti našeho oboru 

kupředu. 
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Vážené kolegyně, vážení kolegové, 

spolupráce s odbornými partnery před-

stavuje dlouhodobě významnou sou-

část činnosti České komory farmaceu-

tických asistentů. Partnerství s farma-

ceutickými společnostmi a dalšími       

organizacemi přispívají k realizaci 

vzdělávacích aktivit, přípravě odbor-

ných materiálů i organizaci profesních 

setkání. Díky této spolupráci může 

ČKFA svým členům dlouhodobě          

poskytovat kvalitní odborný obsah                

a podporovat jejich profesní rozvoj. 

Odborné vzdělávání a informační 

podpora 

V průběhu roku 2025 připravovala 

ČKFA ve spolupráci se svými partnery 

odborné články a vzdělávací materiály 

zaměřené na aktuální témata farma-

ceutické péče. Tyto materiály byly prů-

běžně zveřejňovány prostřednictvím 

Newsletteru ČKFA, Zpravodaje ČKFA 

a dalších komunikačních kanálů             

Komory. 

Cílem bylo poskytovat členům informa-

ce využitelné v každodenní praxi               

a podporovat jejich průběžné odborné 

vzdělávání. 

5. celostátní konference ČKFA 

Nejvýznamnější vzdělávací akcí pořá-

danou Českou komorou farmaceutic-

kých asistentů byla v roce 2025                     

5. celostátní konference ČKFA,                   

která se uskutečnila 12. dubna 2025             

v prostorách IKEM v Praze. 

Konference nabídla odborný program 

zaměřený na aktuální témata farma-

ceutické praxe a vytvořila prostor pro 

sdílení zkušeností mezi farmaceutický-

mi asistenty z celé České republiky. 

Součástí programu byla rovněž              

prezentace partnerů, kteří představili 

novinky ze svých odborných oblastí           

a poskytli účastníkům možnost odbor-

ných konzultací. 

IVA LÍZALOVÁ 

      PARTNEŘI ČKFA 



Edukační projekty 

Také v roce 2025 pokračovala ČKFA 

ve spolupráci se svými partnery na pří-

pravě edukačních materiálů a odbor-

ných projektů zaměřených na podporu 

odborných znalostí farmaceutických 

asistentů. Společným cílem bylo přiná-

šet informace reflektující aktuální vývoj 

v oblasti farmaceutické péče a podpo-

rovat kvalitní poradenství poskytované 

pacientům. 

Partneři ČKFA v roce 2025 

Hlavním partnerem České komory     

farmaceutických asistentů byla v roce 

2025 společnost Fagron. 

Ročními partnery ČKFA byly společ-

nosti Bayer, Boiron, Haleon, Jamie-

son a Klosterfrau, které se podílely 

na realizaci odborných a vzdělávacích 

aktivit Komory v průběhu celého roku. 

Partnery 5. celostátní konference 

ČKFA byly společnosti Curadent                      

a Ursapharm. 

Mediálním partnerem konference byl 

odborný časopis PharmaProfit. 

ČKFA si rovněž váží dlouhodobé spo-

lupráce s vydavatelstvím Grada Pu-

blishing, které členům Komory posky-

tuje zvýhodněné podmínky pro nákup 

odborné literatury. 

Poděkování 

Česká komora farmaceutických asis-

tentů děkuje všem partnerům za pod-

poru a spolupráci v roce 2025. Jejich 

důvěra a aktivní zapojení přispívají                 

k rozvoji vzdělávacích aktivit Komory, 

podpoře profesního růstu farmaceutic-

kých asistentů i posilování jejich role             

v systému zdravotní péče. 
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MEETING EVROPSKÉ ASOCIACE               

FARMACEUTICKÝCH TECHNIKŮ 
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Setkání Evropské asociace        

farmaceutických techniků 

(asistentů) v Praze: Mezinárod-

ní spolupráce a česká pohos-

tinnost 

Ve dnech 15. a 16. května 2025                

se v Praze uskutečnilo prestižní              

setkání Evropské asociace farma-

ceutických asistentů (European            

Association of Pharmacy Technici-

ans – EAPT). Hostitelskou organiza-

cí po Chorvatsku a Norsku byla 

Česká republika. Česká komora far-

maceutických asistentů, z.s. připra-

vila nejen odborný program,                 

ale i kulturní zážitky. Účastníci mee-

tingu si tak mohli odnést nejen no-

vé poznatky do praxe, ale i nezapo-

menutelné vzpomínky na návštěvu 

v srdci Evropy. 

V Praze se sešlo více než 30 zástupců 

farmaceutických techniků a asistentů 

ze 14 evropských zemí, včetně celého 

předsednictva České komory farma-

ceutických asistentů.  

Rozšiřující se základna EAPT a silná 

účast podtrhla význam mezinárodní 

spolupráce a rostoucí zájem o výměnu 

zkušeností v oblasti farmacie napříč 

Evropou. 

Program byl zahájen 15. května v pod-

večer přátelským setkáním na večeři      

v bezprostřední blízkosti Pražského 

hradu. V příjemné atmosféře historic-

kých kulis se mohli účastníci seznámit                  

a navázat první neformální kontakty.  

Následovala komentovaná prohlídka 

Pražského Hradu a okolí, která nabíd-

la nejen krásnou a klidnou atmosféru 

večerní Prahy, ale i krátký vhled           

do kulturního a historického dědictví 

hlavního města České republiky.                 

Průvodce nás s vtipem provedl český-

mi dějinami. Nechyběly zajímavosti, 

dobové souvislosti ani jemně ironické 

glosy, které účastníci oceňovali                      

s úsměvem i zamyšlením. 

Hlavní část setkání – již ryze pracovní 

proběhla následující den, 16. května 

ve vzdělávacím centru Ústřední vojen-

ské nemocnice v Praze. 

Diskutovalo se o aktuálních tématech 

týkajících se vzdělávání, profesního 

rozvoje a postavení farmaceutických 

asistentů napříč Evropou. 

Každá z členských zemí přispěla              

svými zkušenostmi a výzvami,                 

kterým v rámci své praxe čelí.                    

Důraz byl kladen na sdílení dobré       

praxe, posílení mezinárodní spoluprá-

ce a hledání společných cest, jak zvy-

šovat kvalitu farmaceutické péče. 
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Součástí programu byla i návštěva 

Nemocniční lékárny Ústřední vojenské 

nemocnice v Praze, která proběhla 

během polední pauzy. Hosté tak měli 

jedinečnou příležitost nahlédnout               

do provozu české nemocniční lékárny 

a seznámit se s každodenní praxí far-

maceutických asistentů pracujících                  

v nemocničním prostředí. Prohlídka 

měla velmi pozitivní ohlas a nabídla 

další momenty k odborné diskuzi. 

 

 

Setkání v Praze potvrdilo, že spoluprá-

ce mezi evropskými zeměmi v oblasti 

farmaceutické péče má smysl. Lze     

dokonce říci, že je důležitou součástí 

péče o naše povolání a přináší kon-

krétní výsledky. Česká komora farma-

ceutických asistentů byla hostitelkou 

vřelou i profesionální a přispěla tak               

k dalšímu posílení pozice farmaceutic-

kých asistentů na evropské úrovni.  



Pod záštitou České komory farma-

ceutických asistentů (ČKFA)                       

si Česká republika v roce 2025 opět 

připomněla Mezinárodní den farma-

ceutických asistentů, který připadl 

na 21. října. Tématem kampaně         

se stala problematika rizik spoje-

ných s užíváním volně prodejných 

léčiv dětmi a mladistvými. 

Celorepubliková kampaň s názvem     

„…v lékárně máme jen jednu challen-

ge… ochránit tvé zdraví…“ upozornila 

na nebezpečné trendy související                  

s užíváním léčiv v rámci internetových 

a sociálních výzev. Jejím cílem bylo 

oslovit nejen odbornou a laickou veřej-

nost, ale především děti a dospívající, 

kterým připomněla, že léčivé přípravky 

nejsou prostředkem zábavy ani sou-

částí rizikových online výzev. 

Kampaň využívala hesla „Léky nejsou 

hra… Tahle challenge nemá vyšší             

level…“ a „Víš, co je silnější než pilul-

ka? Zdravý rozum.“ a zaměřila pozor-

nost také na význam prevence a úlohu 

rodičů, pedagogů a dalších dospělých 

osob při předcházení rizikovému cho-

vání dětí a mladistvých v souvislosti              

s užíváním léčiv. 

V rámci lékárenské praxe se farma-

ceutičtí asistenti setkávají s otázkami 

týkajícími se užívání volně prodejných 

léčiv u mladistvých, například při řeše-

ní běžných zdravotních obtíží, bolesti 

nebo dalších situací vyžadujících 

vhodnou volbu a správné použití                  

léčivého přípravku.  

Současně se v posledních letech zvý-

raznil problém  spojený s internetovým 

prostředím, kde se mohou šířit výzvy 

motivující k užívání vysokých dávek 

různých léčiv s cílem poškodit zdraví, 

vyvolat hospitalizaci nebo sdílet tyto 

zkušenosti na sociálních sítích. 

Nebezpečnost tohoto obsahu spočíva-

la zejména v jeho rychlém šíření, 

snadné dostupnosti a skutečnosti,              

že děti a mladiství často nedokázali 

plně vyhodnotit možné následky svého 

jednání. 

Volně prodejná léčiva byla někdy            

vnímána jako méně riziková, přestože 

při nesprávném použití mohla způsobit 

závažné zdravotní komplikace. Stejně 

jako u ostatních léčiv je nezbytné            

dodržovat doporučené dávkování,             

indikace a odborná doporučení. 
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MEZINÁRODNÍ DEN                                 

FARMACEUTICKÝCH ASISTENTŮ 



Součástí práce farmaceutických asis-

tentů v lékárnách je také prevence  

nevhodného užívání léčiv.  

Při podezřelých nákupech pracovníci 

lékáren v rámci svých kompetencí 

ověřují okolnosti nákupu, zjišťují věk 

pacienta, důvod použití léčivého pří-

pravku, případné současné užívání 

dalších léčiv nebo doplňků stravy a v 

odůvodněných případech mohli prodej 

léčivého přípravku odmítnout. 

Možnosti zásahu však jsou omezené 
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zejména u léčiv dostupných mimo lé-

kárenské prostředí nebo při získávání 

léčiv prostřednictvím internetu. Právě 

proto kampaň zdůraznila význam pre-

vence, otevřené komunikace mezi dět-

mi, rodiči a dalšími dospělými osobami 

a potřebu posilování zdravotní gramot-

nosti již od mladého věku. 

Lékárna a její odborníci představují 

významné místo edukace veřejnosti           

v oblasti bezpečného a odpovědného 

používání léčiv. Aktuální případy pre-

zentované v médiích i na sociálních 

sítích potvrdily, že se nejednalo o oje-

dinělý problém, ale o oblast vyžadující 

dlouhodobou pozornost a spolupráci 

odborníků, rodičů, škol i dalších insti-

tucí. 

Kampaň ČKFA přispěla k otevření           

veřejné diskuse o rizicích spojených         

s nesprávným užíváním léčiv dětmi            

a mladistvými a podpořila význam role 

farmaceutických asistentů v oblasti 

prevence a zvyšování zdravotní              

gramotnosti společnosti. 



CELOSTÁTNÍ KONFERENCE 2025 

Dne 12. dubna 2025 uspořádala             

Česká komora farmaceutických              

asistentů tradiční odbornou konferen-

ci, která se konala v prostorách IKEM              

v Praze.  

Program nabídl odborné i produktové 

přednášky zaměřené na aktuální                

témata z oblasti farmacie. Účastníci 

měli zároveň možnost vyslechnout          

inspirativní přednášku Simony Babčá-

kové věnovanou vědomé komunikaci. 

Konference poskytla prostor pro setká-

ní a výměnu zkušeností mezi farma-

ceutickými asistenty z celé České             

republiky. 

Součástí konference byl historicky      

první volební sněm ČKFA, během            

něhož bylo zvoleno nové předsednic-

tvo komory pro další funkční období. 

Tímto krokem byla završena jedna                

z významných etap rozvoje ČKFA               

a současně vytvořeny předpoklady     

pro pokračování její činnosti a další 

profesní rozvoj farmaceutických             

asistentů. 
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Česká komora farmaceutických                

asistentů je dlouholetým spoluorgani-

zátorem Kongresu nemocniční farma-

cie, pořádaného Sekcí nemocniční    

farmacie ČFS ČLS JEP. 29. kongres 

nemocniční farmacie se uskutečnil           

ve dnech 7.–9. listopadu 2025 v Kon-

gresovém centru Aldis v Hradci Králo-

vé. ČKFA se tradičně podílela na pří-

pravě odborného programu bloku far-

maceutických asistentů, který nabídl 

přednášky zaměřené na aktuální             

témata z oblasti nemocniční farmacie           

a každodenní praxe farmaceutických 

asistentů. Odborný program se těšil 

vysokému zájmu účastníků a potvrdil 

význam aktivního zapojení farmaceu-

tických asistentů do odborného vzdě-

lávání a mezioborové spolupráce. 
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29. KONGRES NEMOCNIČNÍ            

FARMACIE HRADEC KRÁLOVÉ 

Dne 9. října 2025 uspořádala Česká 

komora farmaceutických asistentů již 

3. setkání příznivců oboru.  

Hlavním tématem diskuse byla mimo 

jiné připravovaná změna legislativy             

v oblasti zdravotnických prostředků             

a její dopad na praxi farmaceutických 

asistentů.  

VEŘEJNÉ SETKÁNÍ                                  

FARMACEUTICKÝCH ASISTENTŮ  

DALŠÍ VZDĚLÁVACÍ AKCE 
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